
CARNET DE
L’ENQUÊTEUR EN
MILIEU NATUREL 

AccessibleAccessible    de la primaire aude la primaire au
collègecollège

Améliore la capacité musculaireAméliore la capacité musculaire

Améliore le souffleAméliore le souffle

Augmente la confiance en soiAugmente la confiance en soi

Stimule l’intellectStimule l’intellect

Crée des liensCrée des liens

Une activité physique régulière est un atoutUne activité physique régulière est un atout
indéniable pour votre santé et votre bien-être.indéniable pour votre santé et votre bien-être.
Proposez ce carnet aux élèves pour vos sorties,Proposez ce carnet aux élèves pour vos sorties,  
c’est un atout pour découvrir notre nature enc’est un atout pour découvrir notre nature en
s’amusant.s’amusant.

LE PETIT ENQUÊTEUR DANS LES PYRÉNÉES-ATLANTIQUESLE PETIT ENQUÊTEUR DANS LES PYRÉNÉES-ATLANTIQUES

Service Départemental à la
Jeunesse, à l’engagement et

aux sports


