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Bordeaux, le 20 octobre 2021

DISPOSITIF 30 MINUTES D’ACTIVITE PHYSIQUE QUOTIDIENNE (30 APQ):
DEPLACEMENT DE LA RECTRICE EN GIRONDE

Anne Bisagni-Faure, rectrice de la région académique Nouvelle-Aquitaine, rectrice de I'académie de
Bordeaux, chanceliére des universités, accueillera Thierry Terret, délégué ministériel aux Jeux
Olympiques et paralympiques, dans le cadre d'un déplacement en Gironde sur la dynamique
« Génération 2024 » dans les établissements scolaires et notamment le dispositif 30 minutes d’activité
physique quotidienne :

\[endredi 22 octobre 2021 a 9h45
Ecole élémentaire Charles-Martin
83 rue Charles Martin a Bordeaux

Lancé en association avec le comité d’organisation des Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024
et le ministere de I'Education nationale, de la jeunesse et des sports, le dispositif 30 APQ propose de
consacrer au primaire 30 minutes par jour a une activité physique, dans le temps scolaire ou périscolaire.

Avant de participer au comité de pilotage Génération 2024, Anne Bisagni-Faure et Thierry Terret
assisteront a une des déclinaisons de ce dispositif : la pause dynamique. Entre deux séances de frangais
et mathématiques, les enfants prendront part, sous forme d’ateliers tournants a une activité de
15 minutes, complétés dans la journée par une deuxiéme séquence de 15 minutes sur la pause
méridienne.

IMPORTANT :

Cet événement étant organisé dans le respect des régles sanitaires (port du masque, distances de
sécurité...), merci de bien vouloir vous accréditer : communication@ac-bordeaux.fr
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